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Helsingin Rorschach-erikoistumiskoulutus
(CS-R & R-PAS) syksy 2025—kevat 2026

Kahden paivan seminaarit lahiopetuksena Helsingissa (4/11) ja etind Zoomissa (7/11)

Kohderyhmiit:

e Psykologit ja opintojen loppuvaiheessa olevat psykologian opiskelijat

o Comprehensive Systemiin (CS tai CS-R) erikoistuneet psykologit, mikali
ilmoittautuminen ainoastaan R-PAS-osioon (5 paivaa kevailla 2026)

Kouluttajat:

e PsT, psykoterapian erikoispsykologi, psykoterapeutti Emiliano Muzio
(jarjestaja ja vastuukouluttaja)

e PsT, psykologi, psykoterapeutti Jaakko Stenius

e PsM, psykologi, psykoterapeutti Joona Suominen

e PsM, psykologi, psykoterapeutti Leena Jaakkola

Jarjestaja:

Muzio Psychological Services Oy
c¢/o Terapiatalo Sointu

Débelninkatu 2

00260 Helsinki

Y-tunnus: 2891004-9



Sisalto

Koulutuksessa opetetaan Comprehensive System — Revisedin (CS-R: Exner, Andronikof & Fontan, 2022; Exner,
Fontan & Andronikof, 2022) ja Rorschach Performance Assessment Systemin (R-PAS: Meyer, Viglione, Mihura,
Erard & Erdberg, 2011) mukaista Rorschach-menetelmian esittdmistd, koodaamista ja tulkintaa
monimenetelmatutkimuksen kontekstissa. Koulutus toteutetaan The Finnish Rorschach Association ry:n (FRA) kou-

lutusstandardien mukaisesti ja laajan tieteellisen kirjallisuuden huomioiden.

Koulutuksessa opetetaan Rorschach 16ydosten integrointi kliiniseen kuvaan, anamneesiin ja muihin testiloydoksiin
(mm. neurokognitiivisiin kykytesteihin, persoonallisuusinventaareihin ja muihin tutkittavan toimintaan perustuvien
menetelmien tuloksiin). Opitaan hyodyntamé&an 16ydoksia diagnostisessa selvittelyssd, hoidon suunnittelussa seka
lyhytterapeuttisena interventiona (Stephen E. Finnin Therapeutic Assessmentin mukaan). Opittua sovelletaan
kaytantoon pienryhmatyoskentelyn ja monipuolisten tapausesimerkkien avulla. Menetelmén kaytt6a opetetaan niin

lasten, nuorten kuin aikuisten kanssa. Koulutuksen laajuus on 16 op.

Kouluttajilla on laaja kokemus Kliinisestd, neuropsykologisesta, psykoterapeuttisesta sekd oikeuspsykologisesta
tyosta.

Toteutustapa, aika ja paikka

Luentoja 165 tuntia, jotka jarjestetdan kahden pdivan seminaareina (x 11, aina pe-la). Kahden péivin seminaarit
toteutetaan osittain lihiopetuksena Helsingissi (4/11) ja osittain etind Zoomissa (7/11). Tarkempi oh-

jelma l6ytyy seuraavalta sivulta.
Ensimmaiset kahdeksan ja puoli seminaaria (17 pdivaa yhteensd) painottuvat CS:n ja CS-R:n opetukseen. Niista en-
simmainen toteutuu syyskuussa 2025 ja viimeinen maaliskuussa 2026. Viimeiset nelji ja puoli seminaaria (5 paivaa

yhteensi) keskittyviat R-PAS:n opetukseen ja toteutuvat kevailld 2026 (huhtikuu — toukokuu).

Opetus sisaltaa kotitehtavia opetusjaksojen valilla seka opittujen taitojen tarkastamista opintojen aikana ja lopussa.




Seminaarien ajankohdat, toteutus (lIihiopetuksena/etini) ja sisilto
(aina perjantaisin ja lauantaisin klo 8.00 — 16.00)

Seminaari 1: 12.-13.9.2025 lidhiopetuksena Helsingissa

Esittelykierros ja Rorschachin yleisesittely. Keskeinen kirjallisuus. Rorschachin tausta ja historia. Menetelman luon-
ne. Kaytetyimpien jarjestelmien keskeiset piirteet (CS vs. CS-R vs. R-PAS). Reliabiliteetti, validiteetti, hyodyllisyys ja
kayttokelpoisuus. Sensitiivisyys ja spesifisyys. Poytakirjan validiteetin arviointi. Tutkimustilanteen vuorovaikutuk-
sen havainnointi. Loydosten integrointi muihin testituloksiin, kliinisiin havaintoihin ja anamneesiin. CS-R poytakir-

jan esittdminen ja laatiminen. Kouluttaja: Emiliano Muzio.

Seminaari 2: 26.-.27.9.2025 etina Zoomissa

CS-R poytakirjan koodaaminen I. Kouluttaja: Jaakko Stenius.

Seminaari 3: 10.-11.10.2025 etini Zoomissa
CS-R poytakirjan koodaaminen II. Kouluttaja: Jaakko Stenius.

Seminaari 4: 14.-15.11.2025 etini Zoomissa

CS-R tulkinnan perusteet I. Kouluttaja: Emiliano Muzio.

Seminaari 5: 12.-13.12.2025 etini Zoomissa

CS-R tulkinnan perusteet I. Kansainvaliset viitearvot. Kouluttaja: Emiliano Muzio.

Seminaari 6: 16.-17.1.2026 lidhiopetuksena Helsingissia

Ahdistuneisuus ja mielialahiiriot. Trauma ja dissosiaatio. Hoidon suunnittelu. Kouluttaja: Jaakko Stenius.

Seminaari 7: 6.-7.2.2026 etini Zoomissa
Monimenetelmatutkimukset. Psykoottisten hiirididen arviointi. Neuropsykologiset nakokulmat. Kouluttaja: Joona

Suominen (6.2.2026 klo 8.00—11.00) & Emiliano Muzio (6.2.2026 klo 12.00-16.00 & 7.2.2026).

Seminaari 8: 6.-7.3.2026 etini Zoomissa
Psykologiset tutkimukset terapeuttisena interventiona. Lasten ja nuorten arviointi. Laadulliset ja tasodiagnostiset
nakokulmat. Kouluttajat: Emiliano Muzio (6.3.2026) & Leena Jaakkola (7.3.2026).

—— — harjoittelutauko / CS-R koodaukseen ja tulkintaan liittyvit kokeet ———
Seminaari 9: 24.-25.4.2026 lihiopetuksena Helsingissi (R-PAS osio alkaa lauantaina 25.4.2026)
CS-R:n koodaus- ja tulkintakokeen ldpikdyminen. Osallistujien tapaukset. R-PAS:n perusteet. R-PAS:n poytakirjan

esittiminen ja laatiminen. Kouluttaja: Emiliano Muzio.

Seminaari 10: 8.-9.5.2026 etini Zoomissa

R-PAS:n poytakirjan koodaaminen. Lausunnointi. Kouluttaja: Joona Suominen.

Seminaari 11: 29.-30.5.2026 lihiopetuksena Helsingissa

R-PAS:n tulkinta ja tapausesimerkit. Oikeuspsykologiset nakokulmat. Kouluttajat: Emiliano Muzio.



Kirjallisuus, joka hankitaan hyvissi ajoin ennen koulutuksen alkamista

Exner, J. E., Andronikof, A., & Fontan, P. (2022). The Rorschach: A Comprehensive System — Revised. Administra-
tion and Coding Manual. Fort Mill, SC: Rorschach Workshops.

Exner, J. E., Fontan, P., & Andronikof, A. (2022). The Rorschach: A Comprehensive System — Revised. Interpreta-
tion and Technical Manual. Fort Mill, SC: Rorschach Workshops.

Meyer, G. J., Viglione, D. J., Mihura, J. L., Erard, R. E., & Erdberg, P. (2011). Rorschach Performance Assessment
System: Administration, coding, interpretation, and technical manual. Toledo, OH: Rorschach Performance As-

sessment System. (Huom. voidaan hankkia myos vasta vuoden 2026 alussa)
Voimme myos lampimiisti suositella mm. seuraavia teoksia

Exner, J. E. (2003). The Rorschach: A Comprehensive System, Vol 1, Basic Foundations, 4t" edition. Hoboken, NJ:
John Wiley & Sons. (Téidsséa perusteoksessa kuvataan CS:n historiaa, empiiristi perustaa ja kiayttoa)

Exner, J.E., & Erdberg, P. (2005). The Rorschach: A Comprehensive System, Vol 2, Advanced Interpretation. 3™
Edition. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons. (Teos tarjoaa mm. lukuisia esimerkkejia CS:n mukaisesta
tulkinnasta)

Mihura, J. L., & Meyer, G. J. (Eds.). (2017). Using the Rorschach Performance Assessment System (R-PAS). New
York, NY: Guilford. (Teos tarjoaa mm. lukuisia esimerkkeji R-PAS:n mukaisesta tulkinnasta)

Smith, J. M., Yifat Weinberger-Katzav, Y., & Fontan, P. (2022). The Rorschach: A Comprehensive System — Revised.
Supplementary Scales Handbook. Fort Mill, SC: Rorschach Workshops. (Tiivistelma hyodyllisista lisdastei-
koista: kannattaa ostaa yhdessi yllimainittujen CS-R kiisikirjojen kanssa)

Weiner, 1. B. (2003). Principles of Rorschach Interpretation, 214 edition. Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum Associ-
ates. (erinomainen ja selkei katsaus Rorschachin tulkinnasta monista eri nikokulmista)

Muuta

Erikoistumiskoulutuksen suorittaneilla

" on mahdollisuus liittya jaseneksi Suomen
Rorschach -yhdistykseen (FRA), joka jar-
- jestiid yhteistyossd kansainvilisten huip-

m‘ puasiantuntijoiden kanssa psykologisiin

e " tutkimuksiin liittyvéi jatkokoulutusta

. Suomessa kaksi kertaa vuodessa.

S Lisitietoa yhdistyksesté yhdistyksen koti-
“a sivuilta http://www.rorschach.fi



Kouluttajista

Emiliano Muzio (PsT, psykoterapian erikoispsykologi, psykoterapeutti) on International Society of the Rorschach
and Projective Methodsin (ISR) varapuheenjohtaja, The Finnish Rorschach Association ry:n (FRA) puheenjohtaja,
seka Italian Institute of Warteggin (ITW) Suomen edustaja. Han tyoskentelee yksityisena ammatinharjoittajana, klii-
nikkona, tyonohjaajana ja kouluttajana Terapiatalo Soinnussa, jonka toimitusjohtajana hdn myos toimii. Emiliano
on toiminut Rorschach Comprehensive Systemin (CS) kouluttajana 1ihes 30 vuotta ja Rorschach Performance As-
sessment Systemin (R-PAS) kouluttajana ensimmaisen manuaalin julkaisuvuodesta (2011) ldhtien. Hian on pitanyt
persoonallisuuden arvioinnista ja psykologisista tutkimuksista terapeuttisena interventiona esityksia ja luentoja
mm. Pariisin, Jyvaskyldn ja Helsingin yliopistoissa sekd kansainvilisissd kongresseissa. Emiliano vaitteli Ror-
schachin neuropsykologisista korrelaatioista Pariisin yliopistossa vuonna 2006 ja héan on julkaissut useamman artik-
kelin aiheesta vertaisarvioiduissa aikakauslehdissia. Han on yksi Using the Rorschach Performance Assessment Sys-
tem (R-PAS) (Guilford, 2017) -kirjan kirjoittajista.

Jaakko Stenius (PsT, psykologi, psykoterapeutti) on FRA:n varapuheenjohtaja. Han tyOskentelee Niuvan-
niemen sairaalassa seki yksityisend ammatinharjoittajana tyonohjaajana ja kouluttajana. Jaakko on toiminut Ror-
schachin menetelmén opettajana yliopistoissa ja pitanyt esityksia kansainvalisissa kongresseissa. Han on perehtynyt
mm. hoidon suunnitteluun liittyviin kysymyksiin seki psykologisiin tutkimuksiin terapeuttisena interventiona. Ha-
nen vaitoskirjansa kasitteli Rorschachin hyodyntamista psykoterapiasoveltuvuuden arvioinnissa. Jaakko on koulut-
tanut psykiatrian alan tyontekijoita ja 1aaketieteen opiskelijoita hoitosuhdetyoskentelyyn ja vuorovaikutukseen liitty-
vistd teemoista. Han on yksi kirjoittajista psykoterapian oppikirjassa Psykoterapeuttinen hoitosuhde (Duodecim,
2023).

Joona Suominen (PsM, psykologi, psykoterapeutti) on tyoskennellyt Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirissa
akuuttipsykiatrian vastuualueella ja pitda nykyadan vastaanottoa yksityisena ammatinharjoittajana. Joona on siin-
nollisesti kayttanyt RCS:id ja R-PAS:ia monenlaisten aikuis- ja vanhusikaisten potilasryhmien kanssa niin avo- kuin
osastohoidossa. Han on erityisen kiinnostunut terapeuttisista tutkimuksista ja psykologisen tutkimuksen soveltami-

sesta interventiomenetelméana. Joona on myos FRA:n hallituksen jdsen ja taloudenhoitaja.

Leena Jaakkola (PsM, psykologi, psykoterapeutti) tyoskentelee Turussa yksityisend ammatinharjoittajana kun-
toutuspsykoterapian alalla. Hian on kiyttanyt Rorschach-menetelmaé 15 vuoden ajan aikuisten psykologisissa tutki-
muksissa padosin psykiatrisessa avohoidossa, mutta my0s oikeuspsykiatrian ja lastensuojelun parissa. Han on erityi-
sen kiinnostunut tasodiagnostisesta arvioinnista ja kvalitatiivisista lahestymistavoista. Leena on myos FRA:n halli-

tuksen jasen ja sihteeri.



Hinnoittelu

Kertamaksu 3 150,00 € + alv 25,5%, mikili maksu suoritetaan 1.9.2025 mennessa.

Early Bird hinta 2 950,00 € + alv 25,5%, mikéli maksu suoritetaan 1.7.2025 mennessa.

Maksu kolmessa erissa 3 300,00 € + alv 25,5% [3x 1 100,00 € + alv 25,5%: 8.9.2025 (erd 1/3), 12.1.2026 (era

2/3) ja 4.5.2026 (era 3/3)]. Tarvittaessa era 2/3 voi maksaa jo vuonna 2025.

Osallistuminen ainoastaan R-PAS-osioon (5 piivaid kevailld 2026 CS:iin ja/tai CS-R:iin erikoistuneille)
1 200,00 € + alv 25,5%, mikali maksu suoritetaan 6.4.2026 mennessa.

Early Bird hinta 1 050,00 € + alv 25,5%, mikili maksu suoritetaan 16.2.2026 mennessa.

Muistathan ilmoittaa laskutustiedot ja mahdolliset laskutusviitteet ilmoittautumisen yhteydessa.

Huom. Koulutuspaikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessd. Kertamaksulla osallistumisen peruun-
tuessa osallistumismaksu palautetaan 4.8.2025 asti, muuten ilmoittautumiset ovat sitovia. Jdrjestdjd piddt-

tdaa oikeuden perua koulutuksen. Mikali koulutus perutaan, osallistumismaksut palautetaan.

Lisitiedot ja ilmoittautuminen

Emiliano Muzio (koulutuksen jarjestdja ja vastuukouluttaja): emiliano@muzio.net

Muzio Psychological Services Oy
c¢/o Terapiatalo Sointu
Dobelninkatu 2

00260 Helsinki

Y-tunnus: 2891004-9

Palaute aiemmista Muzio Psychological Services Oy:n jarjestamista Rorschach-
erikoistumiskoulutuksista (kuvauksia hiljattain paattyneista koulutuksista)

“Opetusmateriaali oli selkedd ja hyvin jasenneltyd. Opetuksessa annettiin sekd teoreettista tutkimustietoa ettd klii-
nisid esimerkkejd. Opetuksessa huomioitiin myos menetelmddn kohdistunut kritiikki ja sitda kdsiteltiin monipuoli-

sesti. Opetuksessa oli tasapainoisesti teoriaa ja myos harjoittelua pienryhmissda, mikd oli erinomaista.”
“Koulutus vastasi odotuksiani todella hyvin. Koin erityisen positiivisena sen, miten koulutuksessa tuotiin esille
Rorschach-menetelmdn monipuolisuutta. Oli mielenkiintoista kuulla koodauksen ja rakenteellisen yhteenvedon

lisdksi myos sisdllon analyysistd ja sekvenssianalyysistda.”

“Kouluttajat olivat erittdin ammattitaitoisia ja asiansa osaavia. Aina l6ytyi hyvd vastaus ja perustelut kysymyk-

stin.”

Erittdin selked ja loogisesti etenevd, todella hyviit slidet, sopivasti ryhmdtyotd, toimi loistavasti etdnd.”


mailto:emiliano@muzio.net

